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“La liposuccion
n’est pas dangereuse”

Maroc Hebdo International : A qui la liposuccion est-
elle destinée?

Dr Mohamed Guessous : La liposuccion consiste a élimi-
ner définitivement les amas graisseux par aspiration a
l'aide d'une canule. Elle est destinée a toute personne en
bonne santé qui présente des amas graisseux, principa-
lement au niveau du ventre, de la taille, des cuisses et
des bras.

Dans quelles conditions médicales cette Intervention
doit-elle étre pratiquée?

Dr Mohamed Guessous : La liposuccion est une interven-
tion chirurgicale a part entiére. Elle doit étre pratiquée
par un chirurgien spécialiste en chirurgie plastique et
esthétique, a l'exclusion de tout autre médecin ou chi-
rurgien et elle doit étre effectuée dans une clinique chi-
rurgicale a 'exclusion de tout autre lieu comme un
cabinet médical, et, I3, il faut souligner I'importance de
I'anesthésie. Quel que soit le type d’anesthésie choisi, la
présence d'un médecin anesthésiste qualifié est impé-
rative.

La liposuccion comporte-t-elle des risques?

Dr Mohamed Guessous : Les statistiques actuelles en
terme de risque anesthésique sont de 3 pour 100.000
anesthésies, toutes interventions chirurgicales confon-
dues. De ce fait, la liposuccion reste une intervention
trés simple, anodine, superficielle sous cutanée, sans ris-
que pour les organes ou les vaisseaux. Lorsqu'elle est
faite chez des personnes en bonne santé, dans des
conditions optimales de sécurité, le risque devient alors
quasi nul sur le plan vital.

Avant l'intervention, le praticien est-il en devoir de
parler a son patient des risques de cette opération?

“La présence d’un
anesthésiste qualifié
est impérative.”

Dr Mohamed
Guessous. La
chirurgie
esthétique,
une spécialité
apart
entiére,

Dr Mohamed Guessous : Avant chaque intervention, le
chirurgien a I'obligation d'informer le patient des avan-
tages et des inconvénients de l'intervention en ques-
tion, ainsi que des risques inhérents  cette chirurgie et
ceux liés a I'anesthésie selon le type d’anesthésie choisi.

Que pensez-vous des médecins qui, sans étre
spécialistes dans cette discipline, la pratiquent?
Dr Mohamed Guessous : C'est trés simple, la chirurgie
esthétique et plastique est une spécialité médicale a part
entiére. Dans notre pays, pour pratiquer un geste de
chirurgie esthétique, il faut étre chirurgien plasticien
diplomé, et, aussi, il faut étre reconnu compétent par la
commission d’homologation du Conseil national de
I'Ordre des médecins. Tout autre médecin ou chirur-
gien qui pratique un acte ne relevant pas de sa spécia-
lité expose le patient a des risques élevés de mauvais
résultat et s'expose en cas d’erreur a des sanctions dis-
ciplinaires et pénales. Tout en sachant que les assuran-
ces ne couvrent, en responsabilité professionnelle, un
acte de chirurgie esthétique que pour les chirurgiens
reconnus spécialiste en chirurgie plastique et esthéti-
que.
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